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Egal um welche Jahreszeit — es gibt viele Gelegenheiten, die Natur zu er-
kunden und interessante Beobachtungen zu machen. Allerdings gelingt dies
nicht, wenn man mit Auto, Motorrad oder Fahrrad eine Gegend abfahrt. Man
muB sich schon zu FuB der Natur annahern. Welchen Wert das Gehen da-
bei auf unsere kérperliche und geistige Gesundheit haben kann, erlautert
der Autor kurz in der Einleitung. Wesentlich ausfihrlicher mit diesem Thema
befaBt sich eine Publikation, die hier auBerhalb des rein biologische The-
mas des Buches genannt werden soll." Gegliedert nach den Jahreszeiten -
wobei Frihling und Sommer dominieren - und unterschiedlichen Lebens-
raumen (z. B. Béschungen, Hecken, Wiesen, Gewéasser)® nimmt uns der
Autor dann auf seine Spaziergange mit, die er primar in zwei franzésischen
Regionen unternommen hat. Die meisten Aufnahmen sind in der Beauce
und im Limousin entstanden, zwei eher unbekannte und wenig bevdlkerte
Gebiete. Wahrend die Beauce stark landwirtschaftlich gepréagt ist, Gberzeugt
das Limousin durch eine abwechslungsreiche Landschaft mit Waldern, Wei-
den und zahlreichen Gewéssern. Das Problem des Artenrlickganges durch
Pestizideinsatz in den landwirtschaftlich intensiv bewirtschafteten Monokul-
turen erwahnt der Autor nur kurz. Es stellt sich hier schon die Frage, was es
denn in einer solch ausgeraumten Landschaft noch groB am Wegesrand zu
entdecken gibt. Der Einleitung ist auch zu entnehmen, daB die meisten Vo-
gel- und Saugetieraufnahmen von Fabrice Cahez aus den Vogesen stam-
men und die ,erstaunlichen Insektenfotos“ von Claude Galand (nicht als
Coautor wie Cahez genannt) in Belgien entstanden sind. Warum die Insek-
ten nicht auch in Frankreich aufgenommen wurden, wird nicht verraten. In-
teressant wird es, wenn die Wechselbeziehungen zwischen Pflanzen und
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Tieren aufgezeigt werden. Die verschiedenen WeiBdornarten locken z. B.
tber 150 Insektenarten an und auf Brennesseln legen mehr als ein Dutzend
Schmetterlingsarten ihre Eier ab. Die vielfaltige Verwendung von Brennes-
seln als Nahrungs- und Arzneimittel wird natlrlich auch erwahnt. Auf die
friher Ubliche GeiBelung mit Brennesseln gegen Impotenz wird man aller-
dings heute vermutlich gerne verzichten. Der Reiz dieser Naturbeobachtun-
gen liegt in den detaillierten Beobachtungen und Beschreibungen, erganzt
durch schone und ausdrucksvolle Bilder. Hier Gberzeugen besonders die
Insektenaufnahmen. DafB3 allerdings 25 Weinbergschnecken ein Gewicht
von 100 kg ziehen kdnnen, Uberrascht sehr. Diese Angabe konnte in kei-
nem Lehrbuch bestétigt werden. Und wie spannt man die Schnecken an?
Dieses Buch zeigt schén, wie facettenreich pflanzliches und tierisches Le-
ben ist. Wenn man sich gentigend Zeit und Aufmerksamkeit nimmt, entdeckt
man eine faszinierende Welt, die sonst im Verborgenen bleibt.
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