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Obwohl die Eichen heute nur mit einem Anteil von ca. 10 % an den Baumar-
ten des deutschen Waldes vertreten sind und viele stattliche Exemplare in 
der Vergangenheit dem normalen Holzeinschlag zum Opfer fielen, gibt es 
sie noch: die „Giganten des Waldes“. Zunächst beschäftigt sich der Autor 
des Buches1 mit der reichhaltigen und vielfältigen historischen Quellenlage 
zu besonderen Eichen. Weitere Themen des einführenden Teils sind der 
Mythologie, Symbolik, Kunst, Fotografie und dem Wachstum, Alter und 
Größe gewidmet. Gegliedert nach den Bundesländern werden dann 150 
Rieseneichen ausführlich vorgestellt, wobei Hessen mit seinem Altbestand 
an Eichen unter den Bundesländern hervorragt. Nicht umsonst ist dieses 
Kapitel mit Land der alten Waldriesen überschrieben. Bevor die Bäume ein-
zeln behandelt werden, geht der Autor kurz auf die Bestandssituation und 
die Geschichte der Eichen im jeweiligen Bundesland ein. Für jedes Exem-
plar werden dann genannt: Standort mit GPS-Daten, Stammumfang, Höhe, 
Durchmesser der Krone, Alter und Inv.Datum. Eine Tabelle der Eichen mit 
Standort und den genannten Daten findet sich am Ende des Buches. Jeder 
Baum wird einzeln und eingebettet in seine Geschichte und landschaftliche 
Einbindung sehr genau und detailliert beschrieben. Auch verschwundene 
Exemplare werden anhand alter Unterlagen erwähnt. Dazu zeigen sehr 
schöne aktuelle und historische Fotos die beeindruckende Pracht der Bäu-
me. Um kurz bei Hessen zu bleiben: 11 Standorte werden genannt, es gibt 
aber wesentlich mehr herausragende Bäume: Die Internetseite Monumen-
tale Eichen2 verzeichnet mehr Standorte. Es würde vermutlich den Umfang 
des Buches – mit 2,6 kg. ohnehin ein Schwergewicht – sprengen, alle mar-
kanten Eichen zu verzeichnen. Aber es ist schon erstaunlich, daß für Bay-
ern nicht das Naturschutzgebiet Rohrberg mit seinen bis zu 800 Jahre alten 
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Hute-Eichen genannt wird. „Äußerst dürftig stellt sich (nach Ansicht des Au-
tors) der Norden Mecklenburg-Vorpommerns … dar“. Da sei ihm eine Reise 
zur über 700 Jahre alte Suckower Eiche geraten.3 Auch ist die Insel Vilm auf 
Rügen für ihre auffälligen Eichen bekannt.4 Das Literaturverzeichnis ist 
reichhaltig, hat aber als Internetadresse nur die eigene homepage des Au-
tors. Da kann man im Internet noch fündiger werden. Alte (und junge) Ei-
chen sind nicht nur markante Naturdenkmäler, sondern von hoher ökologi-
scher Bedeutung, bieten sie doch unersetzbaren Lebensraum für eine Fülle 
von Tieren und Pflanzen, sowohl im lebenden als auch am abgestorbenen 
Zustand. Ein nachhaltiger Schutz junger Eichenwälder ist wünschenswert 
und dringend geboten, damit sich langfristig wieder Giganten entwickeln 
können, an denen die nächsten Generationen hoffentlich auch ihre Freude 
haben.5 
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